WOLONTARIAT W SLUZBIE MILOSIERDZIA

List Pasterski Episkopatu Polski na Niedziele Mitosierdzia 2019 r.

Umitowani w Panu Siostry i Bracia!

Teksty biblijne, ktére dzi$, w Swieto Mitosierdzia Bozego rozwazamy, prowadzg nas
do spotkania z Chrystusem Zmartwychwstatym, a takze przyblizajg nam poczatki
misji Kosciota, w ktorym wiodgcg role petnig Apostotowie. Misja Kosciota jest
kontynuacjg misji samego Jezusa. Wskazujg na to stowa, ktére ustyszeliSmy
w Ewangelii: ,Jak Ojciec Mnie postat, tak Ja was posytam” (J 20,21). Apostotowie,
w mocy otrzymanego Ducha Swietego, gtoszg Stowo Boze, odpuszczajg grzechy,
wyrzucajg zte duchy, niosg pomoc chorym.

Przedstawione w dzisiejszych czytaniach dziatania Kosciota mozna — kierujgc sie
stowami Papieza Benedykta XVI — sprowadzi¢ do trzech zadan. Sg nimi: gtoszenie
Stowa Bozego, sprawowanie sakramentow i postuga mitosci. Zadania te, jak pisat
Papiez, ,sg Scisle ze sobg zwigzane i nie mogg by¢ od siebie oddzielone”. Ponadto
dodat: ,Caritas nie jest dla KoSciota rodzajem opieki spotecznej, ktérg mozna by
powierzy¢ komu innemu, ale nalezy do jego natury, jest niezbywalnym wyrazem jego
istoty” (Deus caritas est, 25). Kosciot, majgc to na uwadze, od poczatku prowadzi
dziatalnos¢ charytatywng, ktorej celem jest niesienie pomocy potrzebujgcym.

Szczegdblng role w stuzbie mitosierdzia petni wolontariat. Jest on dobrowolng,
Swiadomg oraz bezptatng dziatalnoscig na rzecz innych. Natomiast w znaczeniu
chrzescijanskim wolontariat to dobrowolne $wiadczenie mitosierdzia bliznim ze
wzgledu na wiare w Jezusa, ktéry utozsamia sie z kazdym, kto potrzebuje pomocy:
Wszystko, cokolwiek uczyniliScie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili” (Mt 25,40). Jesli ktos pomaga potrzebujgcemu, to stuzy samemu
Jezusowi. A Jezus zapewnia: ,Jesli ktos mi stuzy, uczci go méj Ojciec” (J 12,26).
Czyz moze nas ktos bardziej uczcié¢ niz Bég?

Znamienng cechg niesienia pomocy jest rados¢, ktora towarzyszy zaréwno temu, kto
pomaga, jak i temu, kto tej pomocy doswiadcza. Zrodtem tej radosci jest Bog —
,<Ojciec mitosierdzia i Bog wszelkiej pociechy, Ten, ktdéry nas pociesza w kazdym
naszym utrapieniu, bysmy sami mogli pocieszaé tych, co sg w jakiejkolwiek udrece,
pociechg, ktérej doznajemy od Boga” (2 Kor 1,3-4). Dzisiaj z tg samg myslg sw.
Pawta Apostota zwraca sie do wolontariuszy Ojciec Swiety Franciszek, ktéry mowi:
,Przez usmiech kazdego z was, uprzejmos¢, gotowos¢ postugi udowodniliscie, ze
<<Wiecej szczescia jest w dawaniu anizeli w braniu>> (Dz 20,35) [XXVIIl SDM Rio
de Janeiro 2013]. Ostatni Synod Biskupow docenia fakt, ze ,wielu mtodych aktywnie
uczestniczy w wolontariacie i znajduje sposob na spotkanie z Panem w stuzbie.
W ten sposdéb poswiecenie sie najbardziej potrzebujacym naprawde staje sie
praktykg wiary, w ktérej uczymy sie tej mitosci (...), ktéra jest w centrum Ewangelii
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i ktora jest fundamentem catego zycia chrzescijanskiego” (Dokument koncowy
Synodu Biskupéw o miodziezy, 137). A zatem wolontariat to wiara, ktéra wyraza sie
przez mitosc¢, ale to tez mitosc¢, ktora staje sie wiarg.

Pragniemy, aby dzieki bezinteresownemu zaangazowaniu w czyny mitosierdzia,
przemieniato sie otoczenie kazdego cztowieka — w parafii, w szkole, w miejscu pracy
i wypoczynku. Niech wszedzie znajdujg sie dynamiczni liderzy dziet mitosierdzia,
ktdérzy jako osoby uczciwe, zyjgce wedtug chrzescijanskich zasad i zdolne do
gromadzenia wokot siebie ludzi, petnig postuge charytatywng wraz z innymi (por.
1 Tm 3,2-7).

Warto zaznaczy¢, ze w animowaniu dziatan spoftecznych nie wystarczy by¢
ambitnym i forsowa¢ witasne pomysty, deprymujgc cudze. Trzeba stuchaé innych
i ofiarowa¢ im swoj czas. Przez swoje zdolnosci organizacyjne oraz przez zapat do
dziatania udzielajgcy sie pozostatym, niech liderzy nie ustajg w petnieniu postugi.
Poszukujgc chetnych do odpowiedzialnego inicjowania dziet charytatywnych
zachecamy, by w te role wdrazali sie rowniez ci, ktorzy chcg czyni¢ dobro i juz
odkrywajg w sobie podobne predyspozycje. Prosimy duszpasterzy, przedstawicieli
Parafialnych Rad Duszpasterskich, a takze czionkéw ruchoéw i stowarzyszen
w parafiach, nauczycieli i wychowawcow, samorzagdowcow, a nawet pracodawcow
o tworzenie przestrzeni do aktywnosci charytatywnej i okazanie wsparcia powstatym
grupom. Zachecamy, aby kapfani oraz koordynatorzy wolontariatu wraz z Caritas
w diecezjach i parafiach uczestniczyli w powotywaniu lideréw wolontariatu oraz
zapewnili im podstawowg formacje.

Kosciot w Polsce podkresla znaczenie zaangazowania wolontariuszy, ktorzy —
inspirowani przyktadem Jezusa oraz kierujgc sie katolickg wiarg — podejmujg wiele
dziatan, ukierunkowanych na bezinteresowng pomoc innym ludziom. Wolontariat
w Kosciele przybiera forme zorganizowanego i aktywnego uczestnictwa w Zzyciu
parafialnym. Réwnolegle do tego zjawiska rozwijajg sie liczne stowarzyszenia,
fundacje i ruchy, ktére prowadzg dziatalnos¢ charytatywng, religijng, kulturows,
oswiatowg czy sportowg. W kontekscie postugi osobom najbiedniejszym,
bezdomnym, chorym i dotknietym innymi przeciwnosciami zyciowymi, na szczegdlng
uwage zastuguje dziatalnos¢ wolontariuszy zrzeszonych w Parafialnych Zespotach
Caritas, Szkolnych Kotach Caritas oraz Centrach Wolontariatu i w grupach
wspierajgcych placowki charytatywne. To oni dajg Swiadectwo swojej wiary i mitosci
poprzez prowadzone zbidrki zywnosci na rzecz ubogich, odwiedziny chorych
i niepetnosprawnych, zbiorki pieniezne na rzecz poszkodowanych wskutek zdarzen
losowych jak pozar czy powodz. To oni wspierajg podopiecznych hospicjow i domow
dziecka, troszczg sie o osoby starsze i samotne. Sg obecni podczas duzych akc;ji
ogolnopolskich, ale réwniez podczas lokalnych wydarzen o charakterze spotecznym.
Wiaczajg sie takze w programy wykraczajgce poza granice Polski.
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Dziekujemy za kazdy gest mitosierdzia i zachecamy nowych wolontariuszy do
realizacji mitosierdzia w formie powszechnie znanej i wyczekiwanej przez
potrzebujgcych. Ponadto, odpowiadajgc na wezwanie Papieza Franciszka,
wolontariusze dziatajgcy w spotecznosciach lokalnych mogg w duchu zintegrowanej
ekologii podejmowac kolejne dziatania: wzywa¢ do nawrdcenia ekologicznego
i skromnego zycia opartego na mitosci, a nie na konsumpcji; przeciwdziata¢
marnowaniu zywnosci i przekazywac jej nadwyzki potrzebujgcym; promowacé wiedze
0 racjonalnym gospodarowaniu odpadami; dba¢ o nature | zabiegac
o funkcjonowanie zielonych przestrzeni; zacheca¢ do ograniczania zuzycia plastiku;
szerzy¢ wiedze o zmianach klimatu i ich przyczynach; motywowac politykdw do
przeciwdziatania zmianom klimatu; promowac¢ stosowanie odnawialnych Zzrodet
energii; prowadzi¢ zbiorki odpaddéw trudnych do recyklingu, np. zuzytych swietlowek,
telefonéw komérkowych; budowaé swiadomosé realnego zagrozenia smogiem, np.
przez stworzenie lokalnych sieci pomiaru skazenia. Warto tutaj doceni¢ darczyncow
oraz prace ponad 20 tys. wolontariuszy Caritas przy zbiorkach Zzywnosci
organizowanych kilka razy w roku z korzyscig dla 90 tysiecy podopiecznych. Ponadto
Caritas Polska zainicjowata angazowanie wolontariatu wokét wydarzenia, jakim jest
Niedziela sw. Franciszka, oraz zacheca do modlitwy o ochrone stworzenia
zmierzajgc do ksztattowania postaw odpowiedzialnosci za $wiat.

Dzisiaj, w Niedziele Mitosierdzia Bozego przypada tez Swieto Patronalne Caritas.
Jest to szczegolna okazja, aby podziekowa¢ Bogu za wszystkich, ktorzy na rézne
sposoby pielegnujg i praktykujg wyobraznie mitosierdzia, a zwlaszcza 100 tysigcom
wolontariuszy, ktérzy dziatajg w Polsce. Na przestrzeni lat state zaangazowanie
wolontariatu Caritas wplywa na sukces najbardziej rozpoznawalnej w Polsce akciji
Wigilijnego Dzieta Pomocy Dzieciom. To nie tylko ptomien 3 milionéw swiec na stole
wigilijnym, ale przede wszystkim uwrazliwianie na potrzeby dzieci i realna pomoc w
Swietlicach socjoterapeutycznych oraz podczas zimowego i letniego wypoczynku.
tgczacy pokolenia i skuteczny okazat sie nowy program Caritas w postaci karty ,Na
codzienne zakupy”, w ktérym 5 tysiecy o0sOb ubogich, samotnych
i niepetnosprawnych, poza pomocg finansowg, otrzymuje pomoc wolontariusza
wspierajgcego podczas zakupdw i spotkan integrujgcych. Dziatanie Caritas Polska
doprowadzito do przeprowadzenia najwiekszego spotecznego programu pomocy
ofiarom wojny w Syrii pod nazwg ,Rodzina Rodzinie”. Jego rezultat to nie tylko
przekazanie wymiernej pomocy w postaci 40 milionow zi, ale rowniez potgczenie ok.
20 tysiecy darczyncow z Polski z 9 tysigcami rodzin syryjskich. Dodatkowo przyniost
on wartos¢ dodang w postaci zaangazowania wolontariuszy w Syrii, ktérzy stuzg
ludziom przez zorganizowany system dystrybucji pomocy oraz centrum nadzorujgce
Hope Center.

Z szacunkiem i wdziecznoscig pamietamy o tysigcach oséb, ktére na state pracujg
w szeregach Caritas Diecezjalnych. Ich petna oddania praca, wrazliwo$¢ serca
powoduja, ze wolontariat jest mozliwy i skuteczny. Oni wytrwale wykonujg swg



4

postuge w domach pomocy spotecznej, Swietlicach dla dzieci, hospicjach,
placowkach dla oséb niepetnosprawnych, posrdd seniordw i wsrdd wielu innych.

Siostry i Bracia, Bogu niech bedg dzieki za wasze wrazliwe serca, za wasze
pomocne dtonie, za wasze oczy, ktoére widzg potrzeby innych; za wasze uszy, ktore
styszg prosby, nawet te niewypowiedziane. Niech wstawiennictwo Maryi, Matki
Mitosierdzia, przymnaza swiatu apostotow mitosierdzia, aby w catej rodzinie ludzkiej
mogta urzeczywistniac sie braterska wspolnota dobr.

Wszystkim Wam udzielamy pasterskiego btogostawienstwa.

Podpisali: Pasterze Kosciota w Polsce
obecni na 382. Zebraniu Plenarnym KEP
w Warszawie, w dniu 14 marca 2019 r.

Zarzadzenie:

List Pasterski Episkopatu Polski na Niedziele Mitosierdzia 2019 stanowi materiat do
wykorzystania duszpasterskiego.
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